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Mit uns neue Wege gehen
Caritasverband Emsdetten-Greven e.V.
Bachstraße 15, 48282 Emsdetten
www.caritas-emsdetten-greven.de

Hilfen für psychisch kranke  
und suchtkranke Menschen
Ambulante Psychiatrische Pflege
Telefon 0160 95 407 620
app@caritas-emsdetten-greven.de

Montag bis Freitag von 9 bis 15 Uhr
für Menschen mit einer 
psychischen Erkrankung

Ihre Kontaktpersonen …

Sie möchten sich über unser Angebot 
der Ambulanten Psychiatrischen Pflege 
informieren?  
Wir helfen Ihnen gern.

Christian Heckhuis,
Christin Frigge und
Norbert Helming 

Telefon: 0160 95 407 620  
Montag bis Freitag von 9 bis 15 Uhr
app@caritas-emsdetten-greven.de
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Was ist Ambulante 
Psychiatrische Pflege?
Wir betreuen Sie in Ihrem häuslichen Umfeld, 
wenn Sie im Rahmen einer psychischen  
Erkrankung Unterstützung brauchen.

Durch unsere Pflegefachkräfte ist gesichert, 
dass Sie in Ihrer gewohnten Umgebung genau 
die Hilfe bekommen, die Sie benötigen.

Unser Ziel ist es, Ihnen in 
Krisensituationen Hilfen auf-
zuzeigen, Klinikaufenthalte zu 
verkürzen oder gar zu vermei-
den.

Was

Wie bekomme 
ich Ambulante 
Psychiatrische 
Pflege und wer 
zahlt diese?
Ambulante Psychiatrische Pflege wird Ihnen 
von einer Fachärztin / einem Facharzt für  
Psychiatrie / Neurologie verordnet.

Bei sichergestellter Diagnose und einer vor-
liegenden Verordnung werden die Kosten von 
Ihrer gesetzlichen Krankenkasse übernommen.

Wie Wer hilft mir?
Das Team der Ambulanten Psychiatrischen 
Pflege besteht aus qualifizierten Pflegefach-
kräften, die eng mit den behandelnden Ärzt
innen und Ärzten zusammenarbeiten.

Wir bieten Ihnen Hilfe bei:
	 Kriseninterventionen
	� der Schaffung einer stützenden 

Tagesstruktur
	 der Bewältigung Ihres Alltages
	� der Koordination von weiterführenden 

Diensten
	� dem Umgang mit Ihrer Medikation
	� der Begleitung ärztlicher Therapie

Wer


