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Ihr Ansprechpartner

Sie möchten sich gerne unverbindlich näher  
über unser Angebot Ambulant Betreutes Wohnen 
informieren? Ich helfe Ihnen gerne.

Steffen Leusing

Telefon: 02572 157-0
leusing@caritas-emsdetten-greven.de

Mit uns neue Wege gehen
Caritasverband Emsdetten-Greven e.V.
Bachstraße 15, 48282 Emsdetten, Telefon 02572 157-0
info@caritas-emsdetten-greven.de
www.caritas-emsdetten-greven.de

Hilfen für psychisch kranke  
und suchtkranke Menschen
Bachstraße 15, 48282 Emsdetten, Tel.: 02572 157-0

Mo., Di., Do.:	9 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr
Mi.:	 9 bis 12 Uhr und 14 bis 17.30 Uhr
Fr.:	 9 bis 12 Uhr

Ambulant 
Betreutes Wohnen
für Menschen mit einer 
psychischen Erkrankung  
und/oder Suchterkrankung



Was

Ambulant Betreutes Wohnen
Wir möchten Sie dabei unterstützen, dass Sie trotz  
einer psychischen Erkrankung oder Suchterkrankung 
weiter in Ihrer eigenen Wohnung leben können.

Wir geben Hilfestellung dabei, dass Sie Ihren Alltag mit 
all seinen Anforderungen bewältigen. 

Wir helfen Ihnen, eine größtmögliche Selbstständigkeit 
aufrechtzuerhalten oder wiederzuerlangen.

Wer

Wir helfen Menschen …
mit einer psychischen Erkrankung und/oder Sucht
erkrankung:
	� durch qualifiziertes Personal, dass Sie bei der 

Gestaltung des Alltags und Bewältigung von 
Problemen begleitet und unterstützt

	� durch Beratung, Entlastungsgepräche 
	� Betreuung in der häuslichen Umgebung
	� Vermittlung in zusätzliche Hilfsangebote
	� durch Unterstützung bei der Planung in  

eine tragfähige Tagesstrukturierung
	� durch Begleitungen

Praktische Hilfen
Der individuelle Hilfebedarf des 
Menschen steht bei uns im Vor-
dergrund. Er wird im Rahmen des 
Hilfeplanverfahrens mit dem Land-
schaftsverband Westfalen-Lippe 
(LWL) vereinbart. Die Hilfe wird regelmäßig überprüft 
und dem aktuellen Bedürfnis angepasst. Es handelt 
sich um ein zeitlich befristetes Angebot, das bei Be-
darf weiter verlängert werden kann. Sie findet entwe-
der in der eigenen Wohnung oder im Büro des Cari-
tasverbandes statt. Bei Bedarf begleiten wir Sie zu 
Terminen bei Ämtern und Behörden, sowie zu Arztter-
minen. Gerne können Sie auch unsere Gruppenange-
bote nutzen.

Abgestimmt auf Ihre individuellen Bedürfnisse bietet 
das Ambulant Betreute Wohnen praktische Hilfen und 
Unterstützung.

Zum Beispiel:
	 Behördenangelegenheiten
	� Finanzplanung 
	 in Krisenbewältigung 
	� Anleitung zur Haushaltsführung und Wohnungspflege 
	 Begleitung von Arzt- und Klinikbesuchen 
	� bei der Entwicklung von Tagesstruktur und 

Wochenplanung 
	 Freizeitgestaltung
	� beim Aufbau von sozialen Beziehungen bei der 

Entwicklung von Lebensperspektiven
	� Umgang mit der psychischen Erkrankung oder 

Suchterkrankung

Wie

Kosten
Kostenträger ist in der Regel der Landschaftsverband 
Westfalen-Lippe (LWL) als überörtlicher Träger. In Ein-
zelfällen kann eine Kostenbeteiligung durch den LWL 
nach Einkommens-/Vermögensprüfung eingefordert 
werden. 

Wir beraten Sie gerne.


