
 
 

 

MUT tut GUT 

„Manchmal traue ich mich nicht, etwas zu sagen. Was, wenn andere mich 

auslachen? Was, wenn sie mich blöd finden? Was, wenn ich was Falsches sage? 

Es ist gar nicht so leicht, Freunde zu finden….“ 

Liebe Eltern, 
• haben Sie das Gefühl, Ihrem Kind geht es teilweise so oder so ähnlich? 

• ist Ihr Kind vielleicht stiller, ruhiger und unsicherer als andere Kinder? 

• geht Ihr Kind sozialen Situationen manchmal aus dem Weg? 

Dann melden Sie Ihr Grundschulkind (1. Klasse) zu unserem Mut-Workshop an! 

Spielerisch und mit einfachen Tipps & Tricks lernt Ihr Kind mehr Selbstvertrauen! 
 

 
Wann: 4x freitags von 15:00-16:30 Uhr (04.11., 11.11., 02.12., 09.12.2022) 

+ eine Informationsveranstaltung für Eltern am Mittwoch, den     

 19.10.2022 um 19:00 Uhr 

+ ein Auswertungsgespräch mit Eltern und Kind 

Wo: Caritasverband Emsdetten-Greven e.V. 

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern 

Bachstr. 15, Emsdetten  

Ansprechpartnerinnen:  Bianca Ferling  

Svenja Mersch  

Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Anmeldung im Sekretariat der Beratungsstelle unter Tel.: 02572-157 39 oder 

per Mail: m.kamp@caritas-emsdetten-greven.de 
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