
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Veranstaltungsort: 
 
Caritasverband Steinfurt e.V. 
Sucht- und Drogenberatung 
Emsdettener Str. 22 
48565 Steinfurt 
 
 
 
Kosten: 
 
Teilnehmerbeitrag: 40,- €  
inkl. Mittagsimbiss und Getränke 
 
Teilnehmerbeitrag bitte am 
Veranstaltungstag vor Ort entrichten 
 
 
 
Anmeldung: 
 
mit beiliegendem Abschnitt bis zum 
22.10.2108 
oder per E-Mail an: 
 
budke@caritas-emsdetten-greven.de 
 
 
 
Kontakt: 
 
Heike Budke 
Caritasverband Emsdetten-Greven e.V. 
Bachstr. 15 
48282 Emsdetten 
02572/157-28 
budke@caritas-emsdetten-greven.de 

 
 

Basiswissen 
Sucht 
 
Fortbildung für Mitarbeiter*innen in 
Einrichtungen und Diensten der 
Behindertenhilfe 
 

05. November 2018 
 
9.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
 

                                                                                  
 
Caritasverband Steinfurt e.V. 
Caritasverband Rheine 
Caritasverband Emsdetten-Greven e.V. 
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Auch bei Menschen mit Behinderung 

gibt es problematischen Suchtmittel-

gebrauch. Einhergehend mit einer 

wachsenden Selbständigkeit und 

Unabhängigkeit von Menschen mit 

Behinderungen steigen auch die 

Risiken, die durch neue Freiräume 

entstehen können. Für Mitarbeiter in der 

Behindertenhilfe stellt sich die Frage, 

wie diese Problematik erkannt und wie 

mit ihr umgegangen werden kann. 

Ausgehend von dem  Projekt „Suchthilfe 

für Alle“ im Caritasverband Emsdetten-

Greven  haben sich Einrichtungen der 

Suchthilfe und der Behindertenhilfe 

miteinander vernetzt. Aus diesem Kreis 

entstand unter anderem die Idee und 

Initiative zu dieser Fortbildung. 

Die Fortbildung wird von Mitarbeitern 

aus Suchtberatungsstellen durchgeführt 

und richtet sich an Mitarbeiter  aus 

Einrichtungen und Diensten der 

Behindertenhilfe, die in ihrer Arbeit mit 

Menschen konfrontiert sind, die 

Suchtmittel missbrauchen oder 

abhängig konsumieren. In der 

Fortbildung wird Fachwissen vermittelt, 

wodurch  sich eine mögliche 

Problematik besser erkennen und 

einschätzen lässt. Darüber hinaus dient 

die Fortbildung dazu, Handlungsansätze 

zur Veränderung aufzuzeigen. 

 
Fortbildungsinhalte: 
 

 Wissenswertes zu: 
Alkohol, illegale Drogen, 
Glücksspiel, Mediennutzung etc. 

 Wie entsteht ein Suchtproblem? 

 wann wird das Suchtmittel zu 
einem Problem? 

 Wie lässt sich das Problem 
verändern? 

 Was kann ich tun? 
 
 
 
 
 
Referenten:  
 
Kim Suer  
Caritasverband Steinfurt e.V. 

 
 
 
Frank Schoppe 
Caritasverband Rheine 

 
 
 
Heike Budke  

Caritasverband Emsdetten-Greven 

e.V. 
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