
Ihre Ansprechpartnerinnen
Wenn Sie Interesse an der Mitarbeit im  
„Freiwilligen Engagement für Eltern“ (FEE) 
haben oder sich einen Familienpaten für  
Ihre Familie wünschen:

Heike Kallinich 
Diplon-Sozialarbeiterin/Sozialpädagogin  

Telefon: 02572 157-39 
kallinich@caritas-emsdetten-greven.de

Katja Stussig 
Diplon-Sozialarbeiterin/Sozialpädagogin  

Telefon: 02571 8009-0 
stussig@caritas-emsdetten-greven.de

Mit uns neue Wege gehen
Caritasverband  
für das Dekanat Emsdetten-Greven e.V.
Bachstraße 15, 48282 Emsdetten, Telefon 02572 157-0 
www.caritas-emsdetten-greven.de 
Sekretariatszeiten: 8.30 bis 12.30 Uhr und 14 bis 17 Uhr

Hilfen für Kinder, Jugendliche und Eltern
Detlef Eden, Fachbereichsleiter
Telefon: 02572 157-39
eden@caritas-emsdetten-greven.de

Sie können sich persönlich oder telefonisch anmelden.

Hilfen für Kinder, 
Jugendliche  
und Eltern

Hilfen für Kinder, 
Jugendliche  
und Eltern

Familienpaten 
gesucht
FEE – Freiwilliges Engagement
für Eltern



Wer

Wie

Was

Das bieten wir 
unseren Familien- 
paten (m/w) 
  Einführungskursus
  Begleitung durch eine 

hauptamtliche sozial-
pädagogische Fachkraft 

  intensive Zusammen arbeit 
im Team   

  regelmäßige kollegiale  
Beratung und Reflexion 
der Einsätze 

  organisatorische Unter-
stützung   

  gemeinsame Unter-
nehmungen 
mit anderen  
Familien- 
paten

Hilfen für Kinder, 
Jugendliche  
und Eltern

Familienpaten sind in der Regel ein Jahr lang 
etwa einmal die Woche in „ihrer“ Familie 
im Einsatz. So können Mütter, Väter und 
Kinder – zeitlich begrenzt – Kraft tanken, um 
anschließend ihren Familienalltag gestärkt und 
selbstständig zu meistern. Dadurch leisten 
Familienpaten echte Hilfe zur Selbsthilfe.

Familien mit den unterschiedlichsten Zusam-
mensetzungen, Hintergründen und Problem-
lagen nehmen diese Hilfe auf gleicher Augen-
höhe gerne in Anspruch. Stets gibt es eine 
Warteliste von Familien.

Sie wollen sich engagieren?
Das sollten Sie für diese  
Aufgabe mitbringen:  
  viel Herz für Familien  

mit kleinen Kindern  
  einige Stunden Zeit in  

der Woche  
  Einfühlungsvermögen,  
Zuverlässigkeit und  
All tagskompetenz

Familienpaten unterstützen
Das Leben mit kleinen Kindern hält viele 
schöne Momente bereit. Es kann zuweilen 
aber auch anstrengend und belastend sein. 
Das „Freiwillige Engagement für Eltern“ – kurz 
FEE – unterstützt Familien mit mindestens 
einem Kind im Alter von bis zu drei Jahren. 
Dabei stehen engagierte Familienpaten (m/w) 
Müttern und  Vätern zur Seite, wenn der 
Familienalltag die Eltern vor große Heraus-
forderungen stellt.

Sie helfen auf vielfältige Weise – ganz alltags-
nah und praktisch. 
Zum Beispiel:    durch Zuhören und da sein 

  durch ihre Erfahrungen in 
der eigenen Familie  

  durch eine liebevolle  
Kinderbetreuung 

  durch die Begleitung zu 
Terminen bei Ärzten oder 
Behörden


